
 

 

 

 

 

 

PEQUEÑOS 

CONSEJOS 
PARA EVITAR SUSTOS 

A TU REGRESO 

DE LAS VACACIONES 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

Propiedad de Josep Campanales. 

En el poco probable caso que te interese este texto, 

puedes copiarlo y utilizarlo a tu antojo siempre que no 

sea con fines económicos y lo hagas citando su autor y 

su web www.senditi.cat/ 

Riudoms- Julio 2024 

 

 

 

 

 

 

 

TE CUENTO UNA COSA 

Me puse a escribir este regalo de bienvenida (y no otro) 

porque me molestó leer en un blog comentarios acerca 

de los miedos que nos asaltan a perder nuestros 

recuerdos, el producto de nuestros sudores y sinsabores. 
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Siempre habrá alguien detrás nuestro 

intentando apropiarse de lo que no es suyo. 

Muchos de ellos lo logran, otros no. 

 

 

 

No quiero meter el miedo en el cuerpo al 

escribir estas líneas ni pretendo que entres 

en pánico al leerlo. Antes lo contrario, es mi 

interés que conozcas puntos de defensa 

que -quizá- desconocías hasta hoy. 

 

 

 

 

 

Tenemos mucho a hacer en este apartado. 

 

Este pequeño e-book se hace para compartir con los miembros de la lista de sendITi. 

Siéntete libre de compartirlo con la gente que te cae bien 

https://www.senditi.cat/


 

 

Cuando preparamos unas vacaciones, aunque sólo 

sea a pasar unos días siempre -o casi- queda la 

duda de cómo estará la casa a nuestro regreso. 

 

 

Los regresos pueden ser una gran incógnita.  

 

Ahí le has dado. 

 

 

No, no te hablo de okupas y similares.  

 

Aunque también estos podrían aprovechar un 

descuido. 

 

 

 

Tampoco quiero hablarte aquí del tan manido y 

usado subir y bajar de persianas, regar plantas, 

encender y apagar luces a ciertas y dispares 

horarios… 

 

Sólo para intentar hacer creer al resto de personas 

que hay alguien en casa. Sin conseguirlo. 



 

Hoy escribo estas líneas para que sepas  

como “disimular” mejor tus ausencias  

en lo tocante al buzón de correo. 

 

 

Si, esa cajita que tienes cerca de la puerta de 

entrada, o abajo, nada más entrar en el portal de tu 

edificio y que hace de chivato silencioso. 

 

A esa cajita llamada buzón de correo me refiero… 

 

Son aún muchos los carteros y repartidores que no 

acaban de meter la mercancía dentro del buzón.  

 

Craso error 

 

 

Sea por voluntad propia o por defecto de oficio, 

muchas veces se deja una esquina asomando para 

que el supervisor pueda comprobar que se ha hecho 

el reparto en la zona sin necesidad de bajar del 

vehículo  

 

Este pequeño e-book se hace para compartir con los miembros de la lista de sendITi. 

Siéntete libre de compartirlo con la gente que te cae bien 
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Otras veces se deja para que el propietario vea que 

“han dejado algo” y lo recoja enseguida. 

 

La mayoría de las ocasiones se consigue el efecto 

contrario; lo primero que hacemos es tirarlo al suelo 

con lo que empeora la imagen del portal. 

 

 

Quiero que sepas que esa pequeña lengua que 

queda asomando en el buzón día y noche hasta 

nuestro regreso, sirve de calendario para el resto de 

las personas a las que queda a la vista.  

 

 

Y, algunas de esas personas se fijan, ¡vaya si se 

fijan! 

 

Más aún si el buzón está en la calle. 

 

 

Si se encuentra en el interior del portal se minimiza 

bastante el número de probables “espectadores” 

todo y que hay que pensar que son de confianza; 

son tus vecinos. 

 



 

No olvides también que, otros usuarios pueden 

acceder al portal, por ejemplo, repartidores.  

 

O peor, los que se hacen pasar por repartidores. 

 

Inspectores y revisores también entran en la saca. 

Cuando realmente no son lo que representan. 

 

 

Lo primero pues va a ser procurarse un 

buzón lo suficientemente holgado para que 

quepa bien todo tipo de correspondencia. 

Revistas incluidas. 

 

También para pequeños paquetes.  

 

 

¿No compras en Amazon?  

 

De momento quizá no. Y no, no eres un bicho raro 

por no hacerlo. 

 

 

Este pequeño e-book se hace para compartir con los miembros de la lista de sendITi. 

Siéntete libre de compartirlo con la gente que te cae bien 
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Con el simple acto de colocar  

un buzón adecuado,  

tenemos ya -casi- solucionado el problema. 

 

Aunque, sólo es un primer paso. 

 

 

Hay que tener en cuenta que es más fácil elegir 

tamaños de buzón si se está en una casa de pocos 

vecinos.  

 

Por el espacio. 

 

 

Si eres el único vecino, más fácil imposible. 

 

 

IMPORTANTE: Si convives en una Comunidad va a 

ser un poco más complicado el poder elegir un 

tamaño idóneo a tus necesidades. Pero no 

imposible. 
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El siguiente paso va a ser hablar con tu 

cartero o repartidor habitual y pedirle que la 

correspondencia la meta bien metida en el 

receptáculo de tal forma que no quede 

ninguna esquina, o pedazo, de la entrega a 

la vista transeúntes y demás usuarios. 

 

Si el repartidor es un buen profesional lo 

comprenderá enseguida y te hará caso. No lo tengas 

en duda. 

 

La mayoría lo hacen ya. 

 

A los repartidores que te entregan las compras, 

pedirles que no lo entreguen por encima de la valla y 

la dejen en el jardín.  

 

Paquete olvidado = casa vacía. 

 

Es preferible que lo dejen en casa de un vecino de 

confianza o en un punto de recogida 
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Por descontado, no dejar que esté 

lleno del todo el buzón sin vaciarlo, 

aunque “sólo dejen papelotes” para 

que no dejen más. 

 

 

No funciona así.  

 

 

 

 

Y con esto me despido, que no era la idea darte la 

lata de esta manera. Pero mejor la seguimos por 

correo. 

 

 

 

Este texto, puedes copiarlo, compartirlo y utilizarlo a tu 

antojo siempre que no sea con fines económicos y lo 

hagas citando su autor (yo) y su web www.senditi.cat/ 
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